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INFO ARTIKEL ABSTRAK

Kata kunci Didalam pemakaian alat berat sala satunya tower crane tentunya
Efisiensi Kerja, mengeluarkan biaya. Alasanya adalah rentang atau berapa lama
Tower Crane, Biaya pemakaian alat berat oleh karena itu perencanaan waktu yang
Operasional strategis sangat dibutuhkan oleh kontraktor agar dapat

menghindari masalah kekosongan waktu pada tower crane, seperti
kerusakan-kerusakan kecil pada tower crane, kedisiplinan dan
kesiapan operator, miskomunikasi antara pekerja pemuat dan
penerima, dan hal-hal lainya yang dapat mengakibatkan tower
crane memiliki waktu kosong, tidak 2 mengerjakan apapun.
Maksud atau tujuan dari Analisa efisiensi waktu kerja dan biaya
terhadap operasional alat berat tower crane ini adalah agar
mengetahui efisiensi waktu kerja dan biaya pada alat tower crane,
mengetahui hasil yang lebih efisien dari analisa tower crane dan
mengetahui efisiensi kerja dan biaya time sheet alat berat tower
crane. Jenis penelitian dibagi atau digolongkan menjadi dua
macam, yang pertama adalah penelitian kualitatif dan penelitian
kuantitatif. Dari perhitungan efisiensi waktu kerja tower crane
tanpa adanya idle 83,33% dengan biaya operasional Rp.
27.882.082,5/jam yang. Efisiensi waktu kerja tower crane akibat
adanya idle terjadi penurunan sehingga menjadi 66,46% dengan
biaya operasinal Rp. 22.579.017,454/jam. Time sheet alat berat
tower crane 100% dengan biaya operasional Rp. 33.458.499 /jam.
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ARTICLE INFO ABSTRACT

In the use of heavy equipment sala one tower crane certainly incurs
costs. The reason is the range or how long the use of heavy equipment
is therefore strategic time planning is needed by the contractor in
order to avoid the problem of vacant time on the tower crane, such as
minor damage to the tower crane, operator discipline and readiness,
miscommunication between the loader and receiver workers, and
other things that can cause the tower crane to have empty time, not
doing anything. The purpose or purpose of this analysis of the
efficiency of working time and costs for the operation of tower cranes
is to determine the efficiency of working time and costs on tower
cranes, to find out the more efficient results of tower crane analysis
and to find out the work efficiency and time sheet costs of tower
cranes. The type of research is divided or classified into two types, the
first is qualitative research and quantitative research. From the
calculation of the working time efficiency of the tower crane without
idling 83.33% with an operational cost of Rp. 27,882,082.5 / hour.
The efficiency of tower crane working time due to idle decreased to
66.46% with an operating cost of Rp. 22,579,017.454 / hour. The
time sheet of the tower crane machine is 100% with an operating cost
of Rp. 33,458,499 / hour.
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PENDAHULUAN

Seiring berkembangnya sebuah kotamaka semakin banyak juga pembangunan
sarana untuk menunjang kota salah satunya adalah gedung perkantoran.salah satu
gedung perkantoran sebagai infrastruktur penunjang Kota Padang adalah Proyek
pembangunan gedung DPRD Kota Padang. Faktor penting dalam pembangunan
sebuah gedung skala besar dan bangunan bertingkat salah satunya adalah alat berat
seperti tower crane. Tower crane dioperasikan sebagai alat pengangkut material dan
memindahkan material dari satu tempat ke tempat yang lain . kelebihan tower crane
dari alat berat lainnya adalah tower crane menjangkau daerah pekerjaan lebih luas
dan bisa disesuaikan dengan tinggi bangunan yang sedang dikerjakan. Lokasi
proyek pembangunan gedung DPRD Kota Padang ini terletak di JIn. Bagindo Aziz
Chan No.1 Kel. Aie Pacah, Kec. Koto tangah, Kota Padang. Pada proyek
pembangunan gedung DPRD Kota Padang ini dibangun suatu gedung bertingkat
tiga lantai yang memiliki banyak fungsi pada tiap bagian perlantainya.

Alat berat seperti tower crane memerlukan biaya operasional yang cukup besar karna
penggunaan alat berat ini membutuhkan waktu , sehingga kontraktor harus
merencanakan waktu dengan baik agar dapat menghindari masalah kekosongan
waktu pada tower crane, seperti kerusakan-kerusakan kecil pada tower crane,
kedisiplinan dan kesiapan operator, miskomunikasi antara pekerja pemuat dan
penerima, dan hal-hal lainya yang dapat mengakibatkan tower crane memiliki waktu
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kosong, tidak mengerjakan apapun. Karna Schedule time yang tepat adalah hal yang
terpenting dalam satu pekerjaan agar produktivitas dan volume pekerjaan
dikerjakan sesuai target yang telah ditetapkan atau direncanakan

Dalam penelitian ini dilakukan analisis terhadap waktu kerja alat tower crane
terhadap efisiensi waktu kerja dan biaya pada pembangunan gedung yang
menggunakan unit seperti tower crane. Oleh karena itu, perlu mempertimbangkan
fungsi tower crane untuk mengurangi penggunaan yang kurang optimal agar tidak
terjadi hambatan waktu. Jadi perlu dilakukan analisa perencanaan yang tepat
sehingga penggunaannya lebih efisien dari segi waktu dan biaya operasionalnya.
Inilah alasan penyusun memilih judul “ANALISA EFISIENSI WAKTU KERJA
DAN BIAYA TERHADAP OPERASIONAL ALAT BERAT TOWER CRANE PADA
PEKERJAAN PEMBANGUNAN STRUKTUR GEDUNG DPRD KOTA
PADANG”.

METODE PENELITIAN
Tempat dan Waktu Penelitian

Penelitan ini dilakaukan di proyek pembangunan gedung DPRD Kota Padang yang
berlokasi di JIn. Bagindo Aziz Chan No.l1 Kel.Aie Pacah, Kec. Koto Tangah, Kota
Padang, Sumatera Barat. Penelitian ini dilakukan selama 1 (satu) bulan dari tanggal
10 Mei 2023 sampai 10 Juni 2023.

Gambar 3.1 Lokasi Kota Pembangunan kantor DPRD Kota Padang
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Gambar 3.2 Lokasi Pembangunan Kantor DPRD Kota Padang
Jenis penelitian
Jenis penelitian dibagi atau digolongkan menjadi dua macam, yang pertama adalah
penelitian kualitatif dan penelitian kuantitatif. Secara umum jenis penelitian dibagi
menjadi dua macam tetapi berdasarkan metode dibagi menjadi enam jenis. Pada
penelitian ini dipakai jenis penelitian deskriptif.

Variabel penelitian

Alat atau variabel yang penulis tinjau dalam penulisan skripsi ini adalah Tower
Crane . Dimana alat ini dioperasikan dengan keterampilan yang baik pada pekerjaan
pembangunan Gedung DPRD Kota Padang.

Metode Pengumpulan Data

Data Primer

Data Primer dilakukan dengan cara pengamatan lapangan pada pekerjaan
pembangunan struktur gedung DPRD Kota Padang yang dilakukan oleh tower crane
dan pekerja dimana pengamatan ini bertujuan untuk mengetahui secara langsung
aktifitas yang dilakukan oleh fower crane dan tenaga kerja dalam menyelesaikan
suatu pekerjaan dalam satu hari kerja.

Data Sekunder

Dalam penelitian ini metode pengumpulan data sekunder berupa data yang ada
dilokasi penelitian seperti : Form waktu kerja tower crane, penelitian terdahulu,
referensi buku dan jurnal serta materi perkuliahan yang ada hubungannya dengan
objek penelitian ini.

Metode Pengolahan Data
Mengetahui waktu efektif pada tower crane berdasarkan hasil pengamatan
dilapangan, mendata kapasitas material yang diangkut dan durasi operasi alat pada
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saat proses pekerjaan. Dari hasil pengamatan didapat nilai efisiensi waku kerja dan
biaya terhadap operasional tower crane pada pekerjaan struktur gedung DPRD kota
Padang.

Analisa dan Pembahasan

Setelah data diolah kemudian dianalisis. Pada tahapan pertama dapat dibandingkan
dengan waktu kerja antara jam kerja efektif terhadap jam kerja tersedia. jam kerja
efektif = adalah  durasi waktu  yang  digunakan  untuk  kegiatan
pengoperasian/ pekerjaan alat .pekerjaan pengangkatan pasir, semen, bucket cor, besi
hollow.Hasil yang didapatkan akan dirata-ratakan sehingga diketahui efisiensi
waktu kerja dan biaya tower crane waktu kerja efektif tanpa adanya idle dan waktu
kerja efektif adanya idle. Kemudian akan diketahui rasio perbandingan keduanya.

Bagan Alir Penelitian
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Data Peneltian
Efisiensi Waktu Kerja

Dalam pembangunan gedung DPRD Kota Padang didapatkan hasil bahwa waktu
kerja efisien dengan hambatan yang dapat dihindari (idle) dan hambatan yang tidak
dapat dihindari (istirahat) didapatkan persentase pekerjaan selama 3 hari
pengamatan dapat dilihat pada tabel 4.12. sebagai berikut:

Tabel 4. 1 Efisiensi Kerja dengan Hambatan Idle dan Istirahat(Whd & Wtd)
No Waktu Pengamatan Efisiensi Kerja

1 1 Mei 2023 66,88 %
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2 2 Mei 2023 65,42 %
3 3 Mei 2023 67,08%
Rata-Rata 66,46%

Sumber: Hasil Perhitungan (2023)

Efisiensi Kerja dengan Hambatan
Idle dan Istirahat
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Gambar 4.1 Efisiensi Kerja dengan Hambatan Idle dan Istirahat (Whd & Wtd)
(Sumber :HasilPerhitungan, 2023)

Waktu kerja efisien tanpa waktu idle didapatkan persentase pekerjaan selama 3 hari
pengamatan dapat dilihat pada tabel 4.13. sebagai berikut:

Tabel 4.2 Efisiensi Kerja dengan Hambatan Istirahat (Wtd)

No Waktu Pengamatan Efisiensi Kerja
1 1 Mei 2023 86,25%
2 2 Mei 2023 83,33%
3 3 Mei 2023 80,42%
Rata-Rata 83,33%

Sumber: Hasil Perhitungan (2023)
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Gambar 4. 2 Efisiensi Kerja dengan Hambatan Istirahat (Wtd)

(Sumber: Hasil Perhitungan, 2023)

Waktu kerja efisien didapatkan persentase pekerjaan selama 3 hari time sheet alat
berat tower crane dapat dilihat pada tabel 4.14 sebagai berikut:
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Tabel 4. 3 Time Sheet Alat Berat Tower Crane

No Waktu Pengamatan Efisiensi Kerja
1 1 Mei 2023 100%
2 2 Mei 2023 100%
3 3 Mei 2023 100%
Rata-Rata 100%

Efisiensi Kerja dengan Hambatan

100,00% 100, 00% 100 00%

100%
80%
60%
40%
20%
0% m Efisiensi Kerja

Gambar 4. 3 Time Sheet Alat Berat Tower Crane

Dari keseluruhan total waktu kerja pada pekerjaan pembangunan kantor DPRD Kota
Padang dapat di rata-rata perbandingan waktu efisiensi kerja alat tower crane dengan
waktu kerja yang tanpa adanya idle dapat dilihat pada tabel 4.14. dan gambar 4.2

dibawah ini:

Tabel 4.4 Perbandingan Efisiensi Kerja

No Waktu Kerja Efisiensi Kerja
1 Whd + Wtd 66,46 %
2 Witd 83,33%
3 Time Sheet Alat Berat Tower Crane 100%

Sumber: Hasil Perhitungan (2023)

Perbandingan Efisiensi Kerja

[PERCENTA RCENTA

GE]

GE] = Whd + Wtd

\rexCENTA = Wtd

v GE] Time Sheet

Gambar 4. 4 Perbandingan Efisiensi Kerja
(Sumber: Hasil Perhitungan, 2023)

Pada perhitungan biaya efisiensi waktu kerja pada pekerjaan pengankatan besi, bata,
pasir, semen, dan bucket cor dengan alat berat tower crane saat pembangunan gedung
DPRD Kota Padang dapat diperhitungkan selama pengamatan 3 hari biaya
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dikeluarkan selama 20 jam kerja tanpa adanya idle dalam pekerjaan dapat biaya
dikeluarkan sebesar Rp 27.882.082,5. Tetapi selama peneliti melakukan pengamatan
adanya idle terjadi dalam pekerjaan dilapangan total waktu pekerjaan selama 3 hari
16,11 jam kerja dapat biaya dikeluarkan sebesar Rp 22.459.017,454. Time sheet alat
berat tower crane selama 3 hari penelitian 24 jam kerja dapat dikeluarkan biaya Rp.
33.458.499.

Dari hasil analisis yang telah diperoleh dalam perhitungan waktu efisiensi alat tower
crane dalam pembangunan gedung DPRD Kota Padang, maka persentase pekerjaan
yang efisien ialah tanpa adanya idle yaitu 83,33 %,sesuai dengan tabel faktor efisiensi
waktu termasuk kategori baik. Sedangkan jika terjadinya idle dalam suatu pekerjaan
maka persentase efisiensinya berkurang menjadi 66,46 % sesuai dengan tabel faktor
efisiensi waktu termasuk kategori sedang. Time sheet alat berat tower crane dengan
presentase 100% dsesuai dengan tabel efisiensi waktu termasuk kategori sangat baik.
Untuk mengantisipasi hal tersebut maka perlunya koordinasi antara pekerja,
sebelum alat crane memasuki kondisi muat kedua material sudah onsite dan tidak
adanya proses menunggu waktu mobilisasi material terlebih dahulu.

KESIMPULAN

Hasil Analisis efisiensi waktu kerja dan biaya tower crane dapat disimpulkan sebagai

berikut:

1. Dari perhitungan efisiensi waktu kerja tower crane tanpa adanya idle 83,33%
(Tabel 4.13) yang terdapat pada halaman 41 dengan biaya operasional Rp.
27.882.082,5/jam yang terdapat pada halaman 43.

2. Efisiensi waktu kerja tower crane akibat adanya idle terjadi penurunan sehingga
menjadi 66,46% (Tabel 4.12) yang terdapat pada halaman 40 dengan biaya
operasinal Rp. 22.579.017,454/jam yang terdapat pada halaman 43.

3. Time sheet alat berat tower crane 100% (Tabel 4.13) yang terdapat pada halaman
41 dengan biaya operasional Rp. 33.458.499 terdapat pada halaman 43.

Saran

Merujuk pada hasil analisis efisiensi waktu kerja dan biaya fower crane, maka penulis

memberikan saran sebagai berikut:

Agar waktu kerja lebih efisien maka dalam proyek adanya koordinasi supaya tidak

adanya waktu tunggu maupun idle pekerjaan sehingga didapatkan hasil dilapangan

yang lebih baik dan selesai sesuai dengan schedule. Untuk penelitian selanjutnya
efisiensi waktu biasa di tambahkan dengan waktu pengamatan lebih dari 1 minggu
pengamatan penelitian, sehingga bisa melihat mana yang lebih efisien waktu kerja.
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