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INFO ARTIKEL ABSTRAK

Kata kunci Keterlambatan dan antrian panjang akibat penyempitan jalan.
Kinerja Simpang, Tundaan adalah waktu tempuh yang diperlukan untuk melewati
Volume Lalu suatu persimpangan dibandingkan dengan keadaan tanpa
Lintas, Tundaan, persimpangan, sedangkan antrian diartikan sebagai banyaknya
Hambatan kendaraan yang mengantri pada suatu persimpangan. Kemajuan
Samping, Panjang dan perkembangan teknologi yang terjadi terhadap Kota Sibolga
Antrian, Derajat dan masyarakat Kota Sibolga menimbulkan peningkatan dan
Kejenuhan. perkembangan  diberbagai sektor. Dengan meningkatnya

perkembangan diberbagai sektor khususnya disektor ekonomi,
tentu akan menimbulkan kenaikan taraf hidup dan pendapatan
masyarakat Kota Sibolga tentunya. Dengan meningkatnya taraf
hidup maka mobilisasi masyarakat Kota Sibolga dari suatu wilayah
ke wilayah yang lainnya dengan menggunakan transportasi baik
angkutan umum, sepeda motor, mobil dan yang lainnya tentu juga
akan mengingkat. Salah satu masalah yang terjadi di Kota Sibolga
adalah masalah kemacetan yang terjadi di persimpangan (Jl. Ade
Irma Suryani Nasution). Hal ini ditandai dengan antrian (delay)
yang cukup panjang terjadi.
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ARTICLE INFO ABSTRACT

Keywords: Delays and long queues due to road narrowing. Delay is the travel
Intersection Performance, time required to pass through an intersection compared to a situation
Traffic Volume, Delay, without an intersection, while queuing is defined as the number of
Side Obstacles, Queue vehicles queuing at an intersection. The technological advances and
Length, Degree of developments that have occurred in Sibolga City and the people of
Saturation. Sibolga City have led to improvements and developments in various

sectors. With the increasing development in various sectors,
especially in the economic sector, it will certainly lead to an increase
in the standard of living and income of the people of Sibolga City, of
course. With the increase in living standards, the mobilization of the
people of Sibolga City from one area fto another by using
transportation, whether public transportation, motorbikes, cars and
others, will certainly also increase. One of the problems that occurs in
Sibolga City is the congestion problem that occurs at the intersection
(Jl. Ade Irma Suryani Nasution). This is characterized by a fairly
long queue (delay) that occurs.

Copyright © JAES. All rights reserved.

PENDAHULUAN

Kota Sibolga adalah kota kecil yang terletak di Provinsi Sumatera dengan luas
wilayah 10,77 km?2 dan berbatasan langsung dengan Kabupaten Tapanuli Tengah.
Berdasarkanl data Badanl Pusat Statistikl Kota 1Sibolga, padal tahun 20231 kota inil
memiliki jumlahl penduduk sebanyakl 90.366 jiwal dengan kepadatanl penduduk
8.3911 ljiwa/km?2. Dalaml satu tahunl Iterakhir, kotal ini mengalamil pertumbuhan
pendudukl sebesar 0,291 Ipersen. Sebagail kota kecill dengan kepadatanl penduduk
yangl sangat Itinggi, mengakibatkanl tingginya arusl mobilitas masyarakatl yang
berdampakl terhadap tingginyal kebutuhan ltransportasi.

Salahl satu masalahl yang terjadil di Kotal Sibolga adalahl masalah kemacetanl yang
terjadil di persimpanganl (IJ. Adel Irma Suryanil INasution). Hall ini ditandail
dengan antrianl (ldelay) yangl cukup panjangl lterjadi. Hambatanl samping adalahl
dampak daril kinerja ruasl jalan yangl diakibatkan olehl kegiatan dil sisi ljalan,
contohnyal hambatan sampingl yang terjadi di Kota Sibolga adalah parkir kendaraan
sembarangan, yang mengakibatkan terjadinya antrian di persimpangan Jl. Ade Irma
Suryani Nasution, Kota Sibolga, Sumatera Utara.

Berdasarkan hal itu, penulis tertarikl melakukan penelitianl dengan judull
“ANALISA KINERJA SIMPANG BERSINYAL JL. ADE IRMA SURYANI
NASUTION KOTA SIBOLGA, SUMATERA UTARA”, sebagai Tugas Akhir dalam
menyelesaikan pendidikan S-1 Teknik Sipil, Fakultas Teknik dan Perencanaan,
Universitas Ekasakti Padang.

1.1. Tujuan Penelitian

Tujuanl penelitian yangl akan dibahasl pada penelitianl ini ladalah :
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1. Untukl mendapatkan nilai kinerja simpang bersinyal ]I
Ade Irma Suryani Nasution.

2. Untuk mendapatkan nilai tingkatl pelayanan jalanl (Levell
of 1Service) dil persimpangan IJl. Ade Irma Suryani
Nasution.

METODE PENELITIAN
3.1. Tempat dan Waktu Penelitian

Lokasil penelitian adalahl tempat dimanal peneliti memperolehl informasi mengenail
data yangl Idiperlukan. Lokasil penelitian adalahl merupakan tempatl dimana
penelitianl akan Idilakukan. Pemilihanl lokasi harusl didasarkan padal
Ipertimbangan-pertimbanganl lkemenarikan, lkeunikan, danl kesesuaian denganl
topik yangl Idipilih.

Adapunl alokasi waktul yang digunakanl untuk pengambilanl data dalaml
penelitian inil dilaksanakan dalaml waktu 31 (ltiga) lhari, pertamal yaitu haril 1Senin,
Rabu, Sabtu yang meliputi pengambilan data di simpang Jl. Ade Irma Suryani
Nasution, Kota Sibolga, Sumatera Utara.
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Gambar Lokasi Penelitian

Sumber : Google maps

3.2. Jenis Penelitian

Dalaml penelitian lini, jenisl penelitian menggunakanl pendekatan kuantitatifl
dimanal penulis menggunakan analisis secara detail dengan melihat kejadian-
kejadian yang terjadi di lapangan yang dapat membantu penyelesaian penelitian
dengan baik. Peneliti juga melakukan survey di lapangan guna membantu dalam
pengumpulan data yang bersumber dari hasil perhitungan kendaraan yang bergerak.
Dari pengumpulan data yang peneliti survey lalu diolah sesuail dengan prosedurl
Pedoman Kapasitasl Jalan Indonesial (IPKJI 12014).
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3.3. Variabel Penelitian
Berikutl variabel yangl akan digunakanl pada penelitianl lini :
a. Variabell bebasl (IIndependen)

Variabell bebas dalaml penelitian inil ladalah: Volumel lalu llintas, hambatanl
Isamping, panjangl lantrian, danl waktu Itundaan.

b. Variabell Terikatl (IDependen)

Variabell terikat dalaml penelitian inil ladalah: Tingkatl kinerja dalam pelayanan
persimpangan.

3.4. Metode Pengumpulan Data
Jenisl data yangl digunakan dalaml penelitian inil ladalah :
1. Datal Primerl

Datal yang diperolehl dengan melakukanl pengamatan langsungl di lokasi
penelitian. Jenis survei yang dilakukan adalahl sebagai Iberikut :

. Volumel lalu lintasl

a
b. Hambatanl sampingl

n

Panjang antrian

Q.

. Waktu tundaan
2. Datal Sekunderl

Merupakanl data yangl didapatkan daril sejumlah laporanl dan dokumenl yang
telahl disusun olehl instansi Iterkait, sertal hasil studil literatur llainnya.

3.5. Metode Pengolahan Data
Prosesl pengolahan datal dalam penelitianl ini berdasarkanl 2 (dua) aspek, yaitu:
1. Efektifitas
Dalam menilai aspek efektifitas akan digunakan 4 (empat) parameter, yaitu:
a) Kinerjal Simpangl

Analisisl ini dilakukanl dengan maksudl untuk mengetahuil permasalahan yangl ada
padal simpang yaitul tundaan lkendaraan, panjangl antrian kendaraanl dan jumlahl
kendaraan lberhenti.

b) Hambatanl Samping]

Penilaianl hambatan samping]l ini dilakukanl dengan caral pengamatan padal setiap
sisil jalan sesuail dengan frekuensil kejadian danl tipe kejadianl dari hambatanl
Isamping, dalaml pengamatan jugal disertakan perhitunganl pejalan kakil yang
Imenyeberang, pejalanl kaki yangl menggunakan bahul ljalan, kendaraanl keluar
masukl ljalan, kendaraanl bermotor sepetil becak Imotor, kendaraanl tak bermotorl
seperti sepedal dan parkirl dalam intervall setiap 151 Imenit.

¢) Volumel Lalu Lintasl

Analisil volume kendaraanl dilakukan untukl setiap arahl pergerakan lkendaraan.
Dalaml penelitian inil terdapat dual arah pergerakanl yaitu daril timur kel barat danl
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Isebaliknya. Volumel kendaraan dikelompokkanl menjadi 31 (Itiga) yaitul kendaraan
Iringan, sepedal Imotor, danl kendaraan Ibermotor.

d) Waktul Tundaanl

Waktul Tundaan adalahl total waktul hambatan Irata-ratal yang dialamil oleh
kendaraanl sewaktu melewatil suatu Isimpang. Berdasarkanl dengan rumusl (12.6).

2. Efisiensi
Dalam menilai aspek efisiensi akan digunakan 1 (satu) parameter, yaitu:

Penilaian faktor panjangl antrian menyangkutl semual jenisl kendaraanl dil lokasil
penelitianl dilakukanl denganl caral menghitung jumlahl kendaraan yangl tersisa
daril fase hijaul sebelumnyal (INQ1) danl jumlah kendaraanl yang antril berikutnya
padal saat lampul merah menyalal (INQ2). Berdasarkan dengan rumus (2.2 dan 2.3)

‘ Mulai ’

v v v

3.6. Bagan Alir Penelitian

Perumusqn Masalah Studi Lfiteratur
| |
¢ v ]
- Data Sekunder
Data Primer

1. Peta Lokasi
2. Data Literatur Yang

Rarlsaitan

Volume Lalu Lintas
Hambatan Samping

Panjang Antrian
Waktu Tundaan

Mo e

Metode P?nqolahan

Analisa dan Pengolahan Data

1. Efektifitas

Kinerja Simpang
Hambatan Samping
Volume Lalu Lintas
Waktu Tundian

2. Efi -
. KeS|mpuIan| dan Saran

‘ Selesai ’

Gambear 1 Bagan Alirl Penelitianl

117



P-ISSN: ISSN 2615-4617, E-ISSN: 2615-7152

ANALISA DAN PEMBAHASAN
4.1. Deskripsi Data

Penelitian dilakukan pada hari Seninl 21 Agustusl 12023, Rabul 23 Agustusl 12023,
danl hari sabtul 26 Agustusl 12023. Yangl dibagi menjadil 3 waktul penelitian yaitul
pada ltiap-tiapl jam Isibuk, pagil hari 07.001 - 08.001 IWIB, siangl hari 113.00 - 14.001
IWIB, danl sore haril 17.001 - 18.001 IWIB. Datal penelitian yangl diambil dibagil dua
kategoril yaitu datal primer danl data lsekunder. Datal primer yangl diperoleh
meliputil data geometrikl jalan yangl terdiri jumlahl ljalur, lebarl ljalur (IL), lebarl
masukl (ILm), lebarl belok kiril (ILbkujt), danl lebar keluarl (ILk) dalaml satuan
meterl (Im). untukl data perolehanl Iselanjutnya, datal volume lalul lintas yangl
dikategorikan menjadil tiga jenisl kriteria kendaraanl diantaranya kendaraanl besarl
(IHV), kendaraanl ringanl (ILV) danl sepeda motorl (IMC). Datal sekunder
didapatkanl melalui lasumsi-asumsil dan teoril yang diperolehl melalui Ibuku-bukul
literatur yangl berhubungan denganl transportasi lalul lintas danl Ipersimpangan.

4.2. Volume Lalu Lintas (Q)

Untukl mempermudah Iperhitungan, makal hanya diambill satu sampell data
volumel dari tiapl Imasing-masingl lokasi Ipenelitian, yaitul data volumel terbesar
yangl tersusun daril 15 menitl tersibuk selamal 1 ljam. Didapatkanl volume terbesarl
lJI. Ade Irma Suryani Nasution, Kota Sibolga, Sumatera Utara dan dapat dilihat pada
tabel berikut:

a. Dari Utara

SM = (534 x 0,2) 106,8
KR = (154 x 1,0) 154

KB = (27 x 1,3) 35,1
Total 295,9 skr

b. Dari Selatan

SM = (647 x 0,2) 129,4

KR = (152 x 1,0) 152

KB = (14 x 1,3) 18,2

Total 299,6 skr/jam

c. Dari Timur

SM = (511 x 0,2) 102,2

KR = (228 x 1,0) 228

KB = (20 x 1,3) 26

Total 356,2 skr/jam
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d. Dari Barat

SM = (599 x 0,2) 119,8

KR = (143 x 1,0) 143

KB = (20 x 1,3) 26

Total 288,8 skr/jam

4.3. Perhitungan Kapasitas Jalan
a. IJI. Adel Irma Suryanil Nasutionl
Ruasl jalan12/21 T diperolehl kapasitas perl lajurl
1C = Col x FCLJ1 x FCPAI x FCHSI x FCUKI
= 29001 x 1,001 x 1,001 x 0,921 x 0,861 = 12.294,48 Iskr/jaml
Denganl memiliki 21 llajur, makal kapasitasnya lsebesar:
IC = 21 x 2.294,48] Iskr/jaml
= 4.588,961 Iskr/jaml
b. 1J1. Sutoyol Siswomiharjol
Ruasljalan 2/21 T diperolehl kapasitas perl lajurl
IC = Col x FCLJ1 xFCPAI x FCHSI x FCUKI1
= 29001 x 1,001 x 1,001 x 0,921 x 0,86 = 2.294,48] skr/jaml
Denganl memiliki 21 lllajur, makal kapasitasnya Isebesar:
Cl = 21 x 2.294,48I skr/jaml
= 14.588,96 Iskr/jaml
4.4. Derajat Kejenuhan

Derajatl kejenuhan dihitungl dengan menggunakanl arus danl kapsitas dinyatakanl
dalam Iskr/jam. Untukl mempermudah lperhitungan, makal hanya diambill satu
sampell data volumel dari Itiap-tiapl masing lokasil lpenelitian, yaitul data volumel
lterbesar.

e Jalanl Ade Irma Suryani Nasution, Jalan Sutoyo Siswomiharji, Kota Sibolga,
Sumatera Utara

(Dari Barat)

Qskr 288,8
Dj = = =0,12
[ 2294 48

b. (Dari Selatan)

Qskr 299,68
Dj = = =0,13
[ 2294 48

p

c. (Dari Utara)
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Qskr 2959
Dj = = =0,12
[ 2294 48

d. (Dari Timur)
B Qskr _ 356,2

Dj = = 0,15
c 2294,48

4.5. Hambatan Samping

Datal perhitungan diambill dari datal yang Iterbesar, danl data terbesarl berada
padal hari 1Sabtu, 261 Agustus 12023.

* Pejalanl kakil (IPED)
PEDI = jumlahl x bobotl
PEDI =192x051 =46l

* Kendaraanl parkir/berhentil (IPSV)
PSV]1 = jumlahl x bobotl
PSVI =89x1,01 =891

* Kendaraanl lkeluar/masukl (IEEV)
EEVI = jumlahl x bobotl
EEVI =91x0,71 = 63,71

* Kendaraanl lambatl (vSMV)
SMVI = jumlahl x bobotl
SMVIl =142x 041 =56,81

* SCFl =PEDI+PSV I+EEVI]+SMVI
=46+ 89 + 63,7 + 56,81 = 254,51 (IRendah)

KESIMPULAN

5.1. Kesimpulan
Daril hasil analisal dan pembahasanl studi kasusl dari penelitianl ini dapatl
diambil kesimpilanl sebagai Iberikut :

1. Tingkatl kinerja simpangl bersinyal 1J1. Ade Irma Suryani Nasution, Kota
Sibolga, Sumatera Utara adalah sebagai berikut:

a. Untuk nilai kapasitas sebesar = 4.588,96 skr/jam
b. Nilai panjang antrian =226 m

c. Nilai tundaan = 55,42 detik

d. Nilai Hambatan Samping = 254,5 (rendah)

e. Nilai Derajat Kejenuhan Setiap Lengan simpang

e Dari Barat =0,12
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e Dari Selatan =0,13
e Dari Utara =0,12
e Dari Timur =0,15

Makal menurut Inilai-nilail variabel ldiatas, Simpangl IJl. Adel Irma Suryanil
Nasution Kotal Sibolga termasukl simpang yangl masih dikatanl llayak.

2. Padla tingkat pelayananl jalan ataul Level Ofl Servicel (ILOS) IJI. Adel
Irma Suryanil INasution, Kotal Sibolga nilail yang dil dapatkanl “IE” ataul
IRata-Ratal Kontrol Delayl (ldetik/kendaraan) >501 - 180, denganl
keterangan arusl tidak Istabil.

Saran

Daril hasil penelitianl lini, adal beberapa saranl yang mungkinl akan bergunal bagi
instansil yang Iterkait, lyaitu:

1. Diharapkanl untuk penelitianl selanjutnya dapatl di tinjaul untuk jangkal
waktu yang] lebih llama.

2. Diharapkanl tugas akhirl ini dapatl diteruskan ataul dievaluasi kembalil
dalam rangkal mendapatkan hasill yang optimall dan dapatl dilakukan
perbandinganl terhadap hasill yang lada.

3. Dengan kedisiplinan dalan berkendaraan dapatl menjaga aturanl lalu lintasl
agar dapatl diharapkan menurunnyal angka kemacetanl pada jalanl Ade Irma
Suryani Nasution, Kota Sibolga, Sumatera Utara.
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